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Genellikle insanlar sicaklik, yagis, nem ve riizgar gibi ¢evre sartlarinin belirli araliklarda
oldugu durumlarda kendilerini daha saglikli ve dinamik hissederler. Bu degerlerin
insanlar i¢in uygun araliklarda olmasi Biyoklimatik konfor olarak isimlendirilir.
Biyoklimatik konfor uygun deger araliginda olmadiginda insanlar o alanlarda rahatsiz
olur ve alandan uzaklagmak isterler. Dolayisiyla turizm amagli olarak kullanilan alanlarda
Biyoklimatik konfor olduk¢a onemlidir. Bu ¢alismada, Kastamonu-Cide kiy1 seridinin
Biyoklimatik konfor haritalamasinin yapilmasi ve boylece benzer yapida ki kiyi
alanlarinda yapilacak benzer ¢alismalara altlik olusturulmasi amaglanmistir. Bu amagla,
Cide’nin bulundugu bdlgenin iklim verilerinden; fizyolojik esdeger sicaklik endeksine
gore Biyoklimatik konfor haritalarn iiretilmistir. Alanin Biyoklimatik konfor yapisini
belirlemek i¢in, iklimsel veriler meteoroloji istasyonundan toplanmstir. Elde edilen
veriler Rayman 1,2 vasitasiyla degerlendirilmis ve cografi bilgi sistemi (CBS) yazilimlar
yardimiyla termal algi haritalar1 iiretmek igin kullanilmigtir. Caligma sonucunda
psikolojik esit sicaklik degerlerine gore, agik hava rekreasyon faaliyetleri i¢in en uygun
donemler ve bolgeler termal algi haritalart vasitasiyla tespit edilmistir. Kisaca sonug
yazilmalidir.
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People are with overall nominal temperature, precipitation, humidity and where in certain
ranges of environmental conditions such as wind they feel healthy and dynamic. In the
appropriate range for the people of these values it is called the bioclimatic comfort. When
bioclimatic comfort area is in the range of fair value would bother people in the area and
want to get away from the area. Hence bioclimatic comfort areas used for the purpose of
tourism is very important. In this study, Kastamonu-Cide bioclimatic comfort is done
mapping of the coastline and thus aimed at building pad similar studies of a similar nature
in the coastal areas. For this purpose, the region's climate data Cide is located; equivalent
temperature according to the physiological index is bioclimatic comfort maps were
prepared. To determine the structure of the field is bioclimatic comfort is collected
climatic data from meteorological stations. The obtained data were evaluated by means of
Rayman 1.2 and geographic information system (GIS) is used to produce thermal
perception map with the help of software. According to the psychological equivalent
temperatures As a result, the most appropriate time and area for outdoor recreation
activities have been identified by thermal perception maps.

Giris

Siirdiirtlebilir kalkinma, insanlarin

kendi ihtiyaglarim1  kiiltirel kaynaklarmn kullamimi olarak 06zetlenebilir.

karsilamak igin gelecek nesillerin devamliligini tehlikeye ~ Ongoriilen alan gevresel problemlere yol agmaz.
atmadan giiniimiiziin ihtiyaglarim karsilamasi seklinde — Sirdiirtilebilirlik, dogal ve kiiltiirel kaynaklarin verimli
tanimlanmigtir.  Stirdiiriilebilir kalkinmada en o©Onemli  kullanilmasi ve ekolojik planlama kavramiyla ayrilmaz
araglardan biri siirdiiriilebilir planlamadir. Strdiriilebilir  bir biitiindiir (Topay ve Cinar, 2008; Attia ve De Herde,
planlama, kaynak planlama bilesenlerinin degerini  2009; Cetin ve ark., 2010; Bezlova ve Doncheva-Boneva,
kaybetmeden beklenen islevleri yerine getirmek i¢in ve  2011; Topay, 2012; Cetin 2015a, 2015b).
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Ekolojik planlamada, bir taraftan dogal varliklarin ve
¢evrenin korunmasi, diger taraftan da bu ortamda yasayan
insanlarin ihtiyaglarimin karsilanmasi gerekmektedir. Bu
tir planlamalarda oldukca fazla sorunun c¢oziilmesi
gerekmektedir. Zira son yillarda birim alanda yasayan
insan sayist artmig, Ozellikle gelismekte olan iilkelerde
kentsel gelisim cogunlukla hizli ve plansiz olmustur.
Hava ve su kirliliginin giin  gectikce  arttig1
gozlemlenmektedir. Bununla ilgili yapilan ¢ogu g¢alisma
ekolojik planlamada on planda gostermektedir (Mutlu ve
ark., 2014; Mutlu ve ark., 2015; Sevik ve ark., 2015;
Mutlu ve ark., 2016; Sevik ve ark., 2016; Cetin, 2016;
Cetin ve Sevik 2016a, 2016b).

Sonug olarak, sehirlerin odak noktalarinda kalabalik
ve kasvetli yapilar olusmustur. Bu alanlarda hava sicakligi
ve nem miktar1 yapilasmadan etkilenmekte, yapilasma
insan sagligint ve verimliligini etkileyen biyoklimatik
stres iireten faktor durumuna gelmektedir. Yapilan
calismalarda  kentsel alanlarda hava ve yiizey
sicakliklariin kirsal alanlara gore daha yiiksek oldugu ve
bu sicaklik farkinin 13°C ye ulasabildigi belirlenmistir
(Sevik ve Belkayali, 2012; Topay ve Parladir, 2015;
Cetin, 2015a).

Gelismekte olan bir¢ok tilkede, hizli kentlesme ve
ekolojik kaygilara ek olarak plansiz kentlesme, insanlari
islevsiz ve estetik olmayan sehirler ile yiiz yiize
birakmistir. Oysa ekolojik planlama yapilmasi, ileride bu
sorunlarin 6nemli ¢evre sorunlarina doniismesine engel
olacaktir. Ciinkdi, ilk baslarda ekolojik denge, temiz cevre,
konfor sartlart gibi terimler insanlar ig¢in ¢ok Onemli
olmasa da, bu faktorler artan gelir diizeyiyle birlikte 6n
plana ¢ikmakta ve insanlarin yasayacaklari sehirleri
secmelerinde en 6nemli faktorler olabilmektedir. Ekolojik
planlamada dikkate alinmasi gereken bilesenlerden belki
de en oOnemlisi iklimdir. Hava ve iklimin insanlarin
davranislarina ve fizyolojik durumuna Snemli diizeyde
etkisi vardir. Insan performanst ve konforu iklim
degisimlerine gore ayirt edilebilir. Tklimsel durum ya da
termal konfor, insanin ruh hali i¢in saglikli ve dinamik
hava kosullarini, dolayisiyla da insan memnuniyetini
ifade eder (Topay, 2013; Milne, 2013; Cetin, 2015a).

Biyoiklimsel faktorlerin 6 dnemli parametresi vardir.
Bu parametrelerden ortalama sicaklik, bagil nem,
ortalama riizgar hizi gibi iklim kosullart ile iligkilidir
(Steadman, 1979; Synnefa ve ark., 2007) Insanlar genel
itibari ile sicaklik, yagis, nem ve riizgar gibi g¢evre
sartlarinin ~ belirli  araliklarda oldugu  durumlarda
kendilerini saglikli ve dinamik hissederler. Bu degerlerin
insanlar i¢in uygun araliklarda olmasi Biyoklimatik
konfor olarak isimlendirilir. Ulkemizin icinde bulundugu
orta enlemlerde, biyoklimatik konfor agisindan uygun
olarak kabul edilen hissedilen sicaklik degeri nem ve
riizgara bagli olarak 17-24,9°C’ler arasidir (Kog¢man,
1991). Altunkasa (1990), diger tiim kosullarin normal
olmast durumunda 21-27°C sicaklik ve %30-65 bagil nem
degerinin bir arada konfor ortamini yarattifin1 ortaya
koymustur. Bu kosullarin altinda ya da {izerindeki
degerlerde, biyoklimatik konfora ulagsmak i¢in ya sicaklik
veya 1sinim enerjisine ya da golge, riizgar ve 0zgiil
nemlilige gereksinim duyulmakta oldugunu
bildirmektedir. Oysa bu olumsuzluklarin tespit edilerek
planlama c¢aligmalarinda gz Oniinde bulundurulmasi
peyzaj diizenlemelerinin  amacina hizmet etmesi

bakimindan biyiikk Onem tasimaktadir (Cetin, 2015a;
Cetin ve Zeren, 2016)

Bu calismada, Kastamonu ili Cide il¢esine ait ayrintili
meteoroloji  ve  iklim analiz ve  sonuglarin
degerlendirilmesi ve peyzaj planlama ve ilgili tasarim veri
tabani olusturulmas: planlanmigtir. Bu veri tabani
planlama ve tasarim, iklim dengeli planlama ve tasarim
kriterleri gibi diger kriterler biyoiklimsel degerlendirmesi
icin kullanilabilir.

Materyal ve Yontem

Calismada Cide ilgesi ve g¢evresinin Biyoklimatik
konfor haritalarinin iiretilmesi planlanmistir. Dolayisiyla
calisma  materyalini  Cide ilgesi ve  cevresi
olusturmaktadir. Cide, Bati Karadeniz = Bodlgesi,
Kastamonu ili smurlari igerisinde yer alan, Yaklasik 50
kilometrelik uzunluguyla Kastamonu’nun en uzun Kkiy1
seridine sahip ilgesidir. 41°53'31" kuzey enlemi ve
33°06'12" dogu boylami koordinatlarinda yer alan Cide
ilgesi Kastamonu ili merkezine 136 kilometre uzakliktadir
(Sekil 1). Cide’de tipik Karadeniz iklimi goriilmekte ve 4
mevsim yasanmaktadir. Cide’de sicaklik degerleri nem ile
dogru orantilidir. Sicakliklar Mayis ayinda yiikselmeye
baslar ve Temmuz ayinda maksimum degere ulasir. Kisin
en disiik sicaklik ortalamasi Subat ayinda 5,2°C ve yaz
aylarinda 2°C’dir. Yillik ortalama sicaklik 13,3°C’dir
(lbret ve ark., 2013; Cide, 2015; Meteoroloji, 2015;
URL1, 2016).

Kastamonu

Tiirkiye

Sekil 1 Cide ilgesinin cografi konumu -

Bu caligmada, Cide’ninn bulundugu bdlgenin iklim
verilerinden; fizyolojik esdeger sicaklik endeksine gore
Biyoklimatik konfor haritalar1 dretilmistir. Alanin
Biyoklimatik konfor yapisint belirlemek i¢in, iklimsel
veriler meteoroloji istasyonlarindan toplanmistir. Elde
edilen veriler Rayman 1.2 Programu vasitasiyla
degerlendirilmis (Matzarakis ve ark., 2007; Matzarakis ve
ark., 2010) ve cografi bilgi sistemi (CBS) yazilimlar
yardimiyla termal algi haritalar1  liretmek  igin
kullanilmigtir.  Caligma sonucunda ArcView yazilimi
kullanilarak en 1iyi Biyoklimatik konfor alanlar
saptanmaya c¢aligilmistir.

Calismada oOncelikle aragtirma alanina veriler yillik
ortalama degerlere doniistiiriilmiis ve bununla iligkili
haritada goriintilemek i¢in Rayman 1.2 Programi
kullanilarak yillik sicaklik, nem ve riizgar hiz1 haritalar
olusturulmustur. Caligmanin teorik temeli goz Oniine
alindiginda, iklim konforu ile ilgili iklimsel faktorlerin
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Cide kiyis1 agisindan degerlendirilmistir. Bu ¢alisma
iklimsel veri alaninda en dogru haritanin elde edilmesini
saglar. Calismada ArcView 10 yazilim haritalari, iklim
kriking interpolasyon yontemi ile uygun alanlar
olusturmak igin kullamilmustir. Tklim verileri alaninda en
dogru dagilimi sagladig: icin evrensel dogrusal uzatma
sistemi kullanilmis ve Cide ilgesinde iklimsel faktorler ve
bio-iklimsel agidan uygun alanlar tespit edilmis ve konfor
diizeyi agisindan degerlendirilmistir.

Bulgular

Calismada oOncelikle Cide ilgesi ve c¢evresine ait
sicaklik verileri degerlendirilmis ve yillik ortalama
sicaklik haritalar1 hazirlanarak Sekil 2 de verilmistir.

Sekil 2’de goriildiigli ilizere ¢aligma alanimin yillik
ortalama sicaklik degerleri kuzeyden gilineye dogru
azalmaktadir. Caligma alaninda yillik ortalama sicaklik
13°C-14°C arasinda degigsmektedir. Calisma alanina ait
yillik bagil nem degerleri haritalastirilarak Sekil 3’de
verilmistir.

Caligma alaninin ortalama bagil nemi %64-%68
arasindadir. Calisma alaninin kuzeyinde bagil nem daha
yiiksek iken, giineye dogru azaldigi goriilmektedir. Bagil
nem degerlerinin  sicaklik  degerleriyle  Ortiistiigii
goriilmektedir. Bolgenin riizgar hizi haritas1 Sekil 4’de
verilmigtir.

Sekil 4 incelendiginde c¢alisma alaninda yillik
ortalama riizgar hizinin bolgenin biiylik kisminda 2,9 ve
3,2 m/s degerleri arasinda oldugu belirlenmistir.

Cide ilinde biyoklimatik konfor; sicaklik, nem ve
riizgar hiz1 verilerine gore degerlendirilmis ve GIS
yazilimlart  ile  olusturulan  haritalar  iizerinde
isaretlenmistir. Biyoklimatik konfor bdlgesinde her iklim
elemanlart igin kullanilan degerler asagidaki araliklar
belirlenmistir. Genel olarak, Cide biyoklimatik haritasi
analiz edilmis olup sicaklik, bagil nem ve sicaklik
acisindan biyokilimatik konfor agisindan uygun alanlar
Sekil 5 i¢inde verilmistir.

Caligma alani i¢in dretilen konfor haritalar1 yilin her
ayt i¢in smiflandirilmistir. Elde edilen biyoklimatik
konfor sartlart g6z oniinde bulundurarak 12 aylik harita
iizerinde her alan igin ortalama deger, yillik algilanan
sicaklik degerleri ile Ortiisen haritayr elde etmemize
olanak saglamaktadir. Programda smiflandirilan 12 ay
ArcGIS raster veri islevini kullanarak degerlendirilmistir.
Caligma sonucunda, her 12 aylik tarama degeri igin
ortalama deger hesaplanmuistir.

Tartisma ve Sonu¢

Tiirkiye’de giinlimiizde biyoklimatik konfor alanlarin
belirlenmesi ¢alismalart giin gegtikge artmaktadir. Cetin
ve ark. (2009) Kiitahya ili i¢in biyoklimatik konfor
alanlarini, peyzaj mimarligi meslegi dogrultusunda
incelemigler ve peyzaj planlama kriteri dogrultusunda,
peyzaj aktiviteleri i¢in uygun alanlar belirlemislerdir. Bir
baska galismada: Kastamonu il merkezi peyzaj aktiviteleri
icin uygun biyoklimatik konfor alanlar1 belirlenmistir
(Cetin, 2015) Kestane ve Ulgen (2013) ise CBS
yardimiyla Izmir ili icin biyoklimatik konfor bolgelerini
belirlemiglerdir.

Sekil 2 Cide ilgesi ve ¢evresine ait yillik ortalama
sicaklik degerleri

=~ ~ =

Sekil 3 E?ide ilgesi ve ¢evresine ;it yillik bagil nem
degerleri

Sekil 4 Cide ilgesi ve éevresine ait-)}1111k ortaléfna riizgar
hiz1

yoklimatik konfor uygun alanlar

-

Sekil 5 Cide kiyt icin Bi
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Yillik algilanan  sicaklik haritasinda  boliinmiis
araliklar1 derecelendirilmeye tabi tutulmustur. Elde edilen
biitiin veriler degerlendirildiginde bolgenin tamamina
yakiminin Biyoklimatik konfor agisindan uygun oldugu
belirlenmistir.

Yerlesim alanlarinin biyoklimatik konfor kosullarini
daha da azalttigi belirlenmistir. Cide ilgesi igin
biyoklimatik konfor deger araligi 12-20°C araliginda
ortalama 14°C sicaklikta optimum diizeydedir. Nem
konfor degerleri ise degiskenlik gdstermektedir. CBS
harita sonuglart Cide ilgesinin genellikle kiy1 seridi ve
sehir disinda biyoklimatik konfor i¢in uygun alana sahip
oldugunu gostermektedir.

Calisma sonucunda Cide ilgesinin toplam alaninin
yaklasik %40,5’inin biyoklimatik konfor i¢in uygun
oldugu  belirlenmistir. ~ Negatif  degerlere  sahip
biyoklimatik konfor alanlar1 ¢ogunlukla ilin kuzeydogu ve
giiney kesiminde yer almaktadir. ilcenin kuzey dogu
bolumu rakimin olduk¢a diigiikk oldugu, deniz kaynakli
yiiksek nem igeren havanin yogun olarak hissedildigi
alandir. Bu bolgede nem degerlerinin yiiksek olmast
biyoklimatik konfor degerlerini diigiirmektedir. ilin giiney
kesimi ise kiyiya paralel uzanan daglarin bulundugu bolge
olup arazi egimi olduk¢a yiiksektir. Buna bagli olarak
rakim kisa bir mesafede artmakta, artan rakim sicakligin
diismesine sebep olmaktadir. Bu bolgede sicakligin diisiik
seviyelerde olmasi biyoklimatik konfor degerlerini
diigiirmektedir.

Peyzaj mimarlif1 ve planlama, biyoklimatik konfor
sartlar1 ilke ve tasarim kriterlerinin uygulanmasiyla
gelistirilebilir. Yanlis kosullarda planlama ve biyo-
iklimsel konfor tasarimi son derece olumsuz kosullar
olusturabilir. Bu ¢aligmada, biyoklimatik konfor ag¢isindan
Cide ilgesi ve gevresi incelenmistir. Calisma sonuglari
ilgenin bilyiikk kisminin biyoklimatik konfor agisindan
uygun oldugunu gostermektedir.
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